ІНФОРМАЦІЯ
про виконання рішення районної ради від 08 червня 2012 року № 578

«Про районну програму запобігання та лікування серцево-судинних та

судинно-мозкових захворювань на 2012-2016 роки»
На виконання рішення районної ради від 08 червня 2012 року № 578 «Про районну програму запобігання та лікування серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань на 2012-2016 роки» та з метою профілактики та зниження рівня захворюваності на серцево-судинні та судинно-мозкові хвороби, інвалідності та смертності від їх ускладнень, а також збільшення тривалості та підвищення якості життя населення, відділ охорони здоров’я райдержадміністрації надає наступну інформацію.

Медичну допомогу хворим району із серцевими захворюваннями  надають у стаціонарних  відділеннях: кардіологічному Рівненської центральної районної лікарні на 30 ліжок та терапевтичному на 25 ліжок,  терапевтичних відділеннях по 30 ліжок Дядьковицької,  Олександрійської районних лікарень.  

Кардіологічною службою в районі керує лікар - кардіолог вищої атестаційної категорії Шевчук Тетяна Миколаївна.
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В районних лікарнях впроваджені стандарти діагностики, клінічні протоколи лікування гострого інсульту, коронарного синдрому та надання екстреної та невідкладної медичної допомоги хворим. 

Хворі із гострим коронарним синдромом та гострим інфарктом міокарду за наказом управління охорони здоров’я  облдержадміністрації переводяться на лікування  у відділення інтервенційної хірургії КЗ «Рівненська обласна клінічна лікарня».


Для забезпечення профілактики серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань медичними працівниками району впроваджується хірургічна та нетрадиційна медикаментозна  практики, реалізуються заходи щодо виявлення громадян із факторами ризику на ці захворювання, здійснюється статистичний моніторинг поширеності, захворюваності та смертності даної патології.  

           Показник поширеності хвороб системи кровообігу складає 622,8 на            1000 дорослого населення  (у 2015 році 621,4), на  1,4 більше. 

 
Показник захворюваності хвороб системи кровообігу складає 59,7 на                    1000 дорослого населення  (у 2015 році 58,8), на  0,9 більше. 

Показники поширеності і захворюваності на інфаркт міокарда за 2016 рік зросли до 0,9 проти 0,7 за  відповідний період минулого року.
Вперше у 2016 році зареєстровано випадків інфаркту міокарда 63                    (у 2015 році - 48 випадків), що на 15 випадків більше.

У 2016 році померло 19 осіб (у 2015 році  померло 9 осіб).
Показник смертності від інфаркту міокарда у 2016 році склав 0,27 на 1000 дорослого населення (у 2015 році – 0,13), що на 0,14 більше. 

Летальність від інфаркту міокарда по Рівненській ЦРЛ 6 випадків, що становить показник  21,4%.

Смертність від  хвороб системи кровообігу на 1000 дорослого населення становить 9,53 (у 2015 році - 9,92), на 0,43 менше за рахунок зниження показника смертності від ішемічної хвороби серця до 8,23, проти 8,53 за відповідний період 2015 року.
Проліковано стаціонарно в: кардіологічному відділенні Рівненської центральної районної лікарні 21 хворий, комунальному закладі «Рівненська обласна клінічна лікарня» - 44 хворих (у 2015 році -19), на 25 хворих більше.

Лікарями кардіологічного відділення Рівненської центральної районної лікарні проведено консультацій  818 пацієнтам з інших стаціонарних відділень.
Медичну допомогу хворим району  із неврологічними захворюваннями  надають у стаціонарних відділеннях: неврологічному Рівненської центральної районної лікарні на 45 ліжок та неврологічних відділеннях по 18 ліжок Дядьковицької  та Олександрійської районних лікарень. 

Неврологічною службою в районі керує лікар - невролог вищої атестаційної категорії Петриченко  Тамара  Петрівна.

На диспансерному обліку із судинними захворюваннями головного мозку перебуває 93 хворих, в тому числі із порушенням мозкового кровообігу, з яких вперше зареєстровано 6 випадків порушення мозкового кровообігу (у 2015 році – на обліку 90 хворих, в тому числі із порушенням мозкового кровообігу, з яких вперше зареєстровано 4 випадки порушення мозкового кровообігу).  

Поширеність судинних захворювань складає 27,0 в тому числі гострого порушення мозкового кровообігу – 2,2 (у 2015році - поширеність судинних захворювань складала 27,1 в тому числі гострого порушення мозкового кровообігу – 2,3), поширеність судинних захворювань та гострого порушення мозкового кровообігу на 0,1 менше. 
Показник захворюваності - 2,2 (у 2015році - 2,3) на 0,1 менше. 


Із судинними розладами, відповідно до стандартів та протоколів лікування, проліковано хворих: стаціонарно - 468, амбулаторно - 173, в денних стаціонарах –  92, стаціонарах на дому –  15. 

Смертність від захворювань нервової системи  138 випадок, в тому числі від інсультів - 70 (у 2015 році - 164 випадки, з них від інсультів-89 випадків),  що на 26 загальних випадків, та на 12 випадків  інсультів менше.

Первинний вихід на інвалідність –  36 осіб: І група - 5; ІІ - 7; ІІІ - 24. 

В травні 2015 року на базі неврологічного відділення створена палата інтенсивної терапії на 5 ліжок з цілодобовим обслуговуванням хворих з гострим порушенням мозкового кровообігу, проліковано 324 хворих.

Після проведення стаціонарного курсу лікування хворі продовжують лікування у фізіотерапевтичних, реабілітаційних відділеннях і, згідно стандартів та клінічних протоколів лікарняного етапу реабілітації хворих, направляються на санаторно-курортне лікування.

 Лікарями неврологічного відділення Рівненської центральної районної лікарні проконсультовано 451 пацієнт з інших стаціонарних відділень.

З метою раннього виявлення і організації диспансерного нагляду хворих з серцево-судинною та цереброваскулярною патологією лікарі загальної практики-сімейної медицини, терапевти, кардіологи, невропатологи взаємодіють з лікарями інших спеціальностей. 


З метою налагодження співпраці з лікарськими та міжнародними організаціями, які працюють у сфері профілактики і лікування ускладнень серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань, позаштатний районний кардіолог  була делегатом  Національного конгресу кардіологів м. Київ                    21-23.10 2016 року. 

Лікарі: кардіологи, терапевти, невропатологи та загальної практики-сімейної медицини приймали участь у конференціях: Терапевтична школа під керівництвом проф. Нетяженка; Тренінг - програма «Мистецтво  лікування: експрес-курс професійного вдосконалення»; Обласне терапевтичне  товариство 09.06.2016 та 24.11.2016 року; «Лікування хронічної серцевої недостатності»; «Гіпотензивна терапія антагоністом А ІІ 9 лозартаном».

В засобах масової інформації постійно розміщуються освітні матеріали стосовно первинної та вторинної профілактики серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань, перших ознак гострих порушень мозкового кровообігу та гострого коронарного синдрому, надання невідкладної допомоги, організація здорового способу життя. Серед населення поширюються інформаційно-просвітницькі матеріали (пам’ятки, буклети, бюлетені тощо).

З метою зниження рівня захворюваності на серцево-судинні та судинно-мозкові хвороби,  необхідно: 

1. Районному кардіологу впродовж 2017 року продовжувати впровадження у практику лікувально-профілактичних закладів району:
- локальні протоколи медичної допомоги з визначеним клінічним /                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    обсягом  лікувально-діагностичних заходів відповідно до матеріально-технічного та кадрового забезпечення  у кожному  закладі  охорони  здоров’я району; 

- карти обліку системного тромболізису та тимчасову карту пацієнта, якому була проведена реперфузійна процедура первинної, вторинної медичної допомоги та медичної реабілітації «Гострий коронарний синдром з елевацією сегмента ST».

2. Районному невропатологу: 

- забезпечити роботу по оздоровленню хворих, які перебувають на диспансерному обліку з метою зниження їх питомої ваги у структурі тимчасової втрати працездатності та виходу на інвалідність; 

-  звернути увагу  на  надання медичної допомоги хворим з мозковим інсультом, особливо, у працездатному віці; 

- забезпечити взаємодію лікарів загальної практики-сімейної медицини, терапевтів кардіологів, невропатологів з лікарями інших спеціальностей, з метою раннього виявлення і організації диспансерного нагляду хворих з серцево-судинною та цереброваскулярною патологією. 


3. Головному лікарю Рівненської ЦРЛ закупити в Рівненську центральну районну лікарню: 

-   у кабінет функціональної діагностики:  комп’ютер, принтер для проведення доплер-ехокардіографії серця, кардіомонітор, дефібрилятор, апарат для цілодобового  моніторингу  електрокардіограм; 

-    в лабораторію:  реактиви для визначення електролітів сироватки крові;
- провести капітальний ремонт кардіологічного відділення Рівненської центральної районної лікарні. 

Начальник відділу охорони 
здоров’я Рівненської районної 
державної адміністрації                                                                   О.Стребчук
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